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_ _ Fives: bieielefl'u tot w;s fBTT) i ln carrera a peu

2. La Cursa discorre ptar- carrers urbans i camins rurals que en alguns trams no ¢
ran tancats al transit, en aquest casos, caldrd respectar les normes de circulacié.

3. La distancia del Duatlé popular, sera de 3 km atlétics i 6,5 km de BTT. Impres-
cindible fer tot el recorregut marcat i les dues proves per optar al padium.

4. El Duatlé tindra 6,5 km atlétics, 22 km de BTT i 3,5 km atlétics .El temps emprat
des de la sortida fins I'arribada serd com a maxim de 2,15 h i serd el que comptara
en la classificacio final.

5. La cursa es realitzara a les 10.30 h. de diumenge 22 de gener de 2012 (D)

6. Cada participant aportara |'equipament individual necessari, és a dir, bicicleta tot
terreny, casc, guants... No hi haura assisténcia técnica.

7. Pel Duatlé hi haura controls de pas amb chip, no especificats als participants.

8. En cas de baixa voluntaria de participacié en la prova, no es retornaran els diners
de la inscripcié .

9. El dorsal s'ha de col - locar en un lloc visible frontalment.
10. El lliurament de premis es fara a partir de les 13 hores.

* Duatlé popular, hi haura trofeus als 3 primers classificats en varies categories
fins els 14 anys (nascuts al 1998).

* Duatlé: trofeus i premis en efectiu per als 3 primers classificats masculins i
femenins: 1r classificats: 100£€; 2n classificats: 80€; 3r classificats: 60€. I al-
tres trofeus a criteri de l'organitzacio.

11. L'organitzacid no es responsabilitzara dels accidents, danys o successos que pu-
quin rebre o causar els participants, tot i que procurard evitar-los disposant d'un
servei d'assisténcia médica amb ambulancia i cotxes escombra.

12. Obsequis: samarreta de la cursa (D), i un esmorzar per a tots els participants.
Hi haura sorteig de material esportiu i altres sorpreses més.

13. Els menors de 16 anys amb permis patern/matern o anar acompanyats d'un
adult.

14. Hi haura servei de vestuaris i dutxes.

15. Serd motiu de desqualificacié, ambdues curses: no realitzar el recorregut integre
marcat per l'organitzacio.

16. Pel sol fet d'inscriure’s s'accepta aquest reglament. Tot el que no hi sigui especi-

ficat queda sota decisié de l'organitzacié que es reserva el dret de canviar el progra-
ma o els circuits, si aixi ho creu adient.
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Les inscripcions a les 2 curses s'obriran dilluns 19/12/11 |
es tancaran dijous 19/01/12, a les 12 hores, o bé en ar-

ribar als 400 inscrits (250 a la Duatlé i 150 a la Duatlé
Popular)

Inscripcié a la Duatlé, via telematica a través de la plana
web: www.alpicat.cat

Duatlé popular, gratuita, només per a veins d'Alpicat, ex-
cepte els menors de 14 anys (nascuts l'any 1998) que po-
dran ser de qualsevol municipi.

NO es reservaran dorsals per al mateix dia de la cursa.

Duatlé,
=Socis/és Club Excursionista Alpicat:
15¢ no federats i 10€ per als federats.
=Resta de participants:
20€ no federats i 15¢€ per als federats.

Important! Caldra presentar la targeta federativa i el NIF
a I'hora de recollir el dorsal.

NO es reservaran dorsals per al mateix dia de la cursa.




BUTLLETA D'INSCRIPCIO (Duatlé Popular)

Important! Cal omplir i signar una butlleta per participant.

Nom Cognoms

DNI Data de naixement Edat
Adrega

Codi Postal Poblacié/provincia

Sexe Telefon

E-mail

Signatura: [ ]Duatlé popular (gratuita)

Club i/o entitat esportiva a la que pertanyo:
En cas de ser menor de 16 anys ha de signar la persona tutora legal,
indicar aqui el seu nom i cognoms

tit pre
tud haura
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