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HORARI 
De difluf'\.s a divef'\.dres de 8 :30 a 20:30 

Bústia exterior de retorf'\. de préstec 

El proper día que ens trobareW\ sera: 

Moderadora: Maria Pons 

ESTUPOR I TREMOLORS 

És ul'\.a de les autores el'\. Ifel'\.gua 

Fral'\.cesa Més populars i aMb Més 

projecció il'\.terl'\.aciol'\.al. Va I'\.éixer a 

Kobe (Jap6), procedel'\.t d'ul'\.a FaMília 

de Brussel·les. Va viure la il'\.Fal'\.cia i 

adolescel'\.cia a l'ExtreM Oriel'\.t, 

pril'\.cipalMel'\.t a la Xil'\.a i al Japó i va 

estudiar Filo logia ro Mal'\.ica a la 

Ul'\.iversitat L/iure de Brussel·les. AMb 

ul'\.a extel'l.Sa trajectoria literaria, les 

I'\.ovef./es d'AMélie NothoMb cOMbil'\.el'\. 

el Misteri, la Fal'\.tasia i I'absurd. El'\. 

destaquel'\. títols COM la seva priMera 

I'I.Ovel·la Higiene de l'assass/ (Columt\a i Circe, 2008); Cosmetica de l'enemic 

(ColuMt\a i At\ttgraMa, 2003), obra et\ la qual NothoMb posa al descobert la 

part Més Fosca i it\quietat\t del MÓt\ quotidia i aMb la qual va sorprel'tdre el 

públic el 2001.-; Piari d'oreneta (EMpúries i Al'\.agraMa, 2008); El crim del 

compte Neville (At\agraMa, 201.-7); Pica't al cor (At\agraMa, 201.-q), i EIs nOI'JllS 

epicens (At\agrama, 2020), et\tre Molts d'altres. L'autora taMbé ha escrit 

t\ovel·les de cOt\ti"'!Jut autobiograFic 01'1. t\arra la seva it\Fal'\.tesa i jovet\tut al 

Jap6 com a La metafíSica deis tu6s (At\ttgrama, 200:1-), Ni d'Eva ni d'Adam 

(Empúries i At\agrama, 200Q) O Estupor i tremolors (Columt\a, 2021.- i 

At\agraMa, 201.-Q), obra amb la qual va gual'\.yar el grat\ preMi de l'AcadeMia 

Frat\cesa. AMélie NothoMb taMbé ha rebut altres guardol'l.S, COM e/s PreMis 

Leteo (2006) i el Premi Jeat\ aiol'l.O (2008) pel cOl'\.jut\t de la seva obra. La 

seva darrera t\ovef./a és Set (At\agraMa, 2022). 

Club de Lectura - Biblioteca: Sant 13artoJ1l\eu 



Amdi.. \1th"mh 

En Estupor !I temblores Amélie Nothomb 

describe unos meses en lo. vida de Amélie, uno. 

joven belga-japonesa (trasunto de lo. propio. 

autora) contratado. como traductora por lo. 

empresa tokioto. Yumimoto. 

El antiguo protocolo imperial nipón establece 

que uno deberá dirigirse al Emperador con 

"estupor !:J temblores", por lo que Amélie 

deberá mostrarse sumiso. !:J siempre solícito. o. 

las órdenes provenientes de {os cuadros, 

hombres en su mo.!:J o río.. En {o. jero.rqui~o.do. 

co.del'\.o. de mando tiene uno. especio.{ 

importancia Fubuki Mor;' {o. inmediato. superior de Amélie, uno. mujer 

de uno. be((e~o. extremo. con {o. que mantendrá o. {o {argo de lo. novelo. 

uno. "re{o.ción paradójica", un vínculo, como reconoce lo. propio. autora, 

simj(o.r o.{ que se establece entre David 130wie !:J R!:Juichi So.ko.moto en lo. 

pe{ícu{o. Felt~ navida~ Mr. Lawrence. 

Todo. {o. acción tro.l'\.5curre en eso. clo.ustrofóbico. planto. 44 en que 

trabajo. lo. protagonista. Soto al final de lo. novelo. sabremos o.{go más de 

su vida. Desde su incorporación todo se convierte en uno. concatenación 

de malentendidos, de linchamiento por parte de {os mandos, que harán 

que lo. protagonista vo.!:Jo. cambiando de tareas dentro de lo. empresa, en 

un descel'\.5o continuado !:J ko.fkio.no hacia el infierno {o.boro.l. Pese o. 

todo, este proceso de humj((o.ción, de acoso !:J derribo o.{ que someten o. 

{o. protagonista debido o. su doble condición de extranjero. blanco. !:J 

además mujer, está narrado con bastante humor e ironía, jugando con 

frecuencia o. enfrentar {os dos universos o. que pertenece Amélie, 

Oriente!:J Occidente, !:J su diferente concepción del mUl'\.do. Lo. disección 

que Nothomb hace del entorno Io.boro.{ !:J empresarial de Japón, ((eno de 

cOl'\.5tricciones !:J de noY'W\o.s disparatadas, es brutal !:J no exento. de 

resentimiento. 

Lo. escritora también cargo. contra lo. situación de lo. mujer en e{ Japón 

actuaL donde cado. minuto de su vida está condicionado por rígidas 

normas socio.{es; eso. diatriba aparece claramente expuesto. en lo. mitad de 

lo. novelo.: o. los 2S o.fios {o. mujer nipona ha, de estar casado., su rostro no 

debe expresar sentimientos, no debe tener ni un solo peto sobre su 

cuerpo ... Y lo que es peor, "no aspires a disfrutar porque tu placer te 

destruird'. En cuanto o. los deberes, lo. mujer nipona ha de ser 

irreprocho.b{e, delgado., hermoso.. "Si admiras tu propia belle~a ref/t!J'ada 

en el espt!Jo" que sea por temor!l no por placer: !la que tu belle~a no te 

proporclonanl más que el pánico a perderla. Si eres guapa" no serás gran 

cosa; si no eres guapa" serás menos que nadd'. Lo. único. escapatoria en 

ese mundo asfixiante es el suicidio, uno. salido. honoro.b{e en Japón, un 

país con uno. altísimo. taso. de suicidio; ideo. esto. que no es ajeno. o. Amélie, 

pues {o. posibifido.d de uno. defenestración (en Su acepción de arrojarse 

por uno. ventana), sobrevuelo. Su co.be~o. durante todo el texto. 

Por {o que respecto. o. los hombres, e((os todavía COl'\.5ervo.n e{ derecho o. 

sofio.r, o. tener espero.~o., algo que no {es sirve o.bso{uto.mente paro. nado., 

por {o que su situación no es necesariamente mejor que {o. de {o. mujer 

(que al menos puede sortear el infierno de (o. empresa casándose). 

E{ estilo de escrituro. de Nothomb es preciso, magro, con unos diálogos 

cortos pero mU!:J trabajados. Nothomb aseguro. escribir tres novelas por 

afio, de las que solo sale publicado. uno., lo cual !:Jo. es uno. bueno. medio.; 

e((o hace que pese o. ser uno. autora re{o.tivo.mente joven !:Jo. tengo. uno. 

producción literario. pro{ífico., tanto en novelo. como en teatro !:J re{o.to. 

Estupor !I temblores fue ((evado. al cine con el mismo título por Alo.in 

Corneo.u en 2003. 

Revisto. Lo. República Cultural 

Javier Serrano, 1.2/3/201.2 


